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Ældrerådet repræsenterer alle 
der er fyldt 60 år, og fungerer 
som bindeled mellem ældre 
og Varde Kommune



Alle kommuner skal have et 
ældreråd. Det er bestemt ved lov. 
Medlemmerne skal vælges direk-
te, og valget sker blandt kommu-
nens ældre – ligesom det kun er 
ældre, som kan stemme.
Valgperioden er fire år.

Ældrerådets primære opgave 
er at fungere som rådgiver og 
høringsorgan for kommunalbe-
styrelsen i alle beslutninger, der 
vedrører ældre. Således har 
Ældrerådet mulighed for at 
varetage de ældres interesser.

Herudover kan Ældrerådet også 
på eget initiativ indbringe sager, 

der angår ældre til drøftelse med 
kommunens forvaltning og po-
litikere. I Varde Kommune er der 
13 medlemmer af Ældrerådet. 

I denne lille folder kan du læse 
om Varde Kommunes Ældreråd, 
hvordan vi arbejder, og hvordan 
du kan bruge os. Udover vores 
formål og opgaver, kan du også 
finde kontaktoplysninger på 
Ældrerådets medlemmer

HUSK Ældrerådet er til for dig.

Med venlig hilsen
Ældrerådet i Varde Kommune

EDNA JESSEN
Næstformand

Telefon: 75 27 13 87
eogvjessen@mail.dk

OVE KRISTENSEN

Telefon: 20 45 02 63
ove.k.6870@gmail.com

PER BONDE NIELSEN

Telefon: 75 22 48 00
perbonde@bbsyd.dk

AAGE MELDGAARD
Formand

Telefon: 75 29 82 12
aage-meldgaard@mail.dk

OM ÆLDRERÅDET

ÆLDRERÅDETS MEDLEMMER



JUTTA BRUUN KRISTIANSEN

Telefon: 24 63 62 44
juttabruun@gmail.com

MERRY BRYDSØ

Telefon: 75 26 90 80
m.brydsoe@mail.dk

ANETTE MANDAHL-BARTH

Telefon: 75 28 97 90
Anette@Mandahl-Barth.dk

TOM ØHLENSCHLÆGER

Telefon: 20 11 21 55
tomoe@mail.dk

RIGMOR JENSEN

Telefon: 75 25 13 68
jensenrigmor@hotmail.com

INGER PEDERSEN

Telefon: 75 24 44 05
iptytt10@gmail.com

KETTY BUNDGAARD

Telefon: 24 85 55 66
KettyBundgaard@cdnet.dk

ELIN ØSTERGAARD BERTELSEN

Telefon: 60 49 90 32
Agerkrog@bbsyd.dk

ANNE-MARIE SØNDERGAARD

Telefon: 75 19 22 10
lindegade@hotmail.com

ÆLDRERÅDET er en lovpligtig forsamling af 
repræsentanter for Varde Kommunes ældre



Hvis der er et spørgsmål, eller en 
problemstilling, du mener bør 
have Ældrerådets interesse, er du 
velkommen til at kontakte Ældre-
rådet og bede dem tage spørgs-
målet eller problemstillingen op 
på møde. 

Du skal dog være opmærksom 
på, at Ældrerådet ikke behandler 
personsager. Emnet skal altså 
være af generel karakter og ikke 
personspecifik -  selvom det 
gerne må tage udgangspunkt i 
en personlig oplevet problema-
tik. Ældrerådet kan også vælge 
at viderebringe spørgsmålet til 
kommunens forvaltning til videre 
foranstaltning.

Ældrerådet i Varde holder ca. 11 
møder årligt, og møderne fore-
går sædvanligvis på rådhuset. 
Møderne består i hovedreglen 
i at udarbejde høringssvar til 
spørgsmål fra de politiske udvalg, 
drøftelser af ældrepolitisk karak-
ter samt orienteringer fra 
politikere eller forvaltning om 
emner, som ældrerådet bør være 
opmærksomme på.

Herudover deltager Ældrerådets 
medlemmer i ældrepolitiske kon-
ferencer og møder på regionalt 

og nationalt plan, ofte arrangeret 
af Danske Ældreråd, den natio-
nale paraplyorganisation for de 
kommunale ældreråd. 

Desuden samarbejder Ældrerådet 
i Varde Kommune med ældreråd 
i andre kommuner i region Syd-
danmark og Region Midtjylland. 

Vardekommune.dk
Danske-aeldreraad.dk
Find referater fra 
ældrerådsmøder på: 
polweb.varde.dk

AKTIVITETER

LINKS OG INFORMATION

”Du er velkommen 
til at kontakte 
ældrerådet og 
bede dem tage 
problemstillinger 
op på møde.


